
Совместный музыкально-спортивный праздник  

детей и родителей к 23 февраля (младший дошкольный возраст) 
 

Цель: создание атмосферы радости и дружбы для участников праздника, 

способствование психологическому сближению детей и родителей, развитию 

положительных эмоций, чувства взаимопомощи. 

Задачи: 

- Привлечь детей и родителей к занятиям физической культурой. 

- Обеспечить высокую двигательную активность детей. 

- Воспитывать любовь к Родине. 

 

1. Вводная часть. 

Зал украшен шарами. Дети заходят в зал маршем под песню «У меня 

матроска…» (музыка М. Протасова, Е. Шкловского). Встают полукругом, 

лицом к гостям. 

 

Ведущий: Добрый вечер! 

Дорогие наши папы! Поздравляем вас с праздником, желаем успехов в делах, 

счастья, добра! 

Собрались мы сегодня вместе, 

Чтоб отметить праздник мужчин. 

Смелым, умным, отважным и добрым - 

Вот таким хочет видеть вас сын или дочка. 

 

Ведущий: Кто научит гвоздь забить, 

Даст машину порулить 

И подскажет как быть смелым, 

Ловким, сильным и умелым. 

Все вы знаете, ребята! 

Это наш любимый … 

Все дети хором отвечают – папа! 

 

Ведущий: сейчас дети исполнят для вас песню. 

Дети исполняют песню «Россия»  

 

Ведущий: ребята, а вы знаете какой сегодня праздник? 

 

Дети: День защитника Отечества. 

 

Ведущий: правильно! Это праздник наших пап. А какие наши папы? 

 

Дети: сильные, смелые, любимые, добрые и т.д. 



Ведущий: сейчас я предлагаю поиграть с ребятами. Игра называется «Да или 

нет!» 

Задания для детей. 

1. Наша армия сильна? - Да! 

2. Охраняет мир она? - Да! 

3. Мальчишки в армию пойдут? - Да! 

4. Девочек с собой возьму? - Нет! 

5. У Буратино длинный нос? - Да? 

6. На корабле он был матрос? - Нет! 

7. Лежит летчик на границе? - Нет! 

8. Он летает выше птицы? - Да! 

9. Сегодня праздник отмечаем? - Да! 

10. Мам, девчонок поздравляем? - Нет! 

11. Мир важней всего на свете? Да! 

12. Знают это даже дети? - Да! 

 

Ведущий: Ребята, какие вы молодцы! А сейчас мы проверим наших пап! 

Загадаем им загадки. 

Загадки для родителей: 

1. Ветеран — это старый, опытный воин? - да! 

2. Майор старше по званию, чем капитан? - да! 

3. Компас — это прибор для измерения расстояния? - нет! 

4. Быть на посту, значит находиться в дозоре? - Да! 

5. Наряд вне очереди — это повышение по службе? - Нет! 

6. Патруль — это условное секретное слово? - Нет! 

7. Госпиталь — это больница для военных? - Да! 

8. «Катюша» - автомобиль, названный в честь всех девочек по имени Катя? - 

Нет! 

9. Папаха — это головной убор всех пап, кто служил? - Нет! 

10. Зачем солдат винтовку носит? - За плечом. 

11. Почему солдаты ходят в сапогах? - По земле. 

12. Что общего между деревом и винтовкой? - Ствол. 

13. Что делает солдат, когда у него на фуражке сидит воробей? - Спит.  

 

Ведущий: сейчас мы приглашаем пап для участия в конкурсе, они садятся на 

стульчики. Дети приветствуют пап, хлопая им. 

 

Ведущий: так как участвовать в конкурсе согласились самые смелые и 

отважные, то предлагаю назвать команды именно так команда «Смелых» и 

команда «Отважных» 

 

 



Ведущий: Внимание, внимание! Конкурс первый! 

Настоящий мужчина должен построить дом для своей семьи. 

Конкурс «Построим дом!».  

Папы из модулей строят дом, а мамы и дети помогают им. 

 

Ведущий: еще настоящий мужчина должен вырастить сына, а лучше и сына и 

дочку. 

Конкурс «Поймай ребенка». 

Мамы держат обручи – дома, папы ловят детей и садят в домики. Выигрывает 

тот папа, который больше всех поймает детей. 

 

Ведущий: в следующем конкурсе мы проверим наших пап на быстроту. 

Конкурс так и называется «Кто быстрее?». 

Ставятся два больших стула рядом друг с другом на небольшом расстоянии. 

Под ними лежат верёвка с машинкой. 

По сигналу папы, сидящие на стуле, должны быстро намотать верёвку на палку. 

Побеждает тот, кто быстрее намотает веревку с машинкой на палку. Конкурс: 

«Кто быстрее?» 

 

Ведущий: Дорогие папы, вы очень важны для наших детей, чтобы выросли они 

счастливыми, добрыми, мудрыми людьми. 

Конкурс «Перетягивание каната». 

 Две команды по сигналу начинают перетягивать канат.   

Конкурс «Кто быстрее надует шарики» 

 

Ведущий: ну что ж, мамы, как вы считаете, кто победил? 

Мамы – дружба! 

 

Ведущий: вот и подходит к концу наша программа. Наши участники успешно 

выполнили все задания, показали себя настоящими защитниками Родины. 

На таких воинов всегда можно положиться, они сберегут мир!  

 

Ведущий: мы от всей души поздравляем наших пап с этим замечательным 

праздником, желаем семейного счастья, успехов во всех делах, отменного 

здоровья и всегда хорошего настроения! 

Дети вручают подарки папам. Ведущий поздравляет мальчиков и вручает им 

подарки. На этом наш праздник закончился. До свидания! 


