
КАРТА РЕСУРСОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ

Мещерякова Ирина Вячеславна, воспитатель
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ФОРМАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ
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ПРЕДЬЯВЛЕНИЕ
РЕЗУЛЬТАТОВ

Информационный
1. Пройти обучение по программе «Образовательная кинезиология в практике 
психолого-педагогического сопровождения учащихся в условиях реализации 
ФГОС».
2. А.А. Буренкова «Технологии образовательной кинезиологии в развитии детей
дошкольного возраста».
3. Семенович А. В. «Нейропсихологическая диагностика и коррекция в детском
возрасте»: Учебное пособие для высших учебных заведений.
4. Ханнафорд. К. «Мудрое движение, или мы учимся не только головой».
- Вебинар: «Кинезиологические упражнения в работе с детьми 
дошкольного возраста»
5. Картотека:  «Кинезиологические и нейропсихологические игры и 
упражнения».

1. Удостоверение.
2. План упражнений на 

учебный год.
3. Представление 

презентации опыта 
работы педагогам 
ДОУ «Применения 
кинизеологических 
упражнений для 
развития 
межполушарного 
взаимодействия, 
способствующая 
активизации 
мыслительной 
деятельности 
дошкольников (4-5 
лет)».

Коммуникативный
1. Мастер-класс:  «Использование образовательной кинезиологии для работы с 

детьми дошкольного возраста».

Деятельностный
1. Проконсультироваться с психологом ДОУ перед началом работы.
2. Применение  кинизеологических  упражнений  в  образовательной

деятельности.
3. Подготовка презентации о применении кинизеологических упражнений для 

активизации мыслительной деятельности дошкольников.

Социально-общественный
1. Представление презентации опыта работы педагогам ДОУ о применении 

кинизеологических упражнений для активизации мыслительной 
деятельности дошкольников.

Старший воспитатель /И.В. Быкова/

https://yandex.ru/video/preview/808077863016766926
https://yandex.ru/video/preview/808077863016766926
https://logopedprofiportal.ru/pl/fileservice/user/file/download/h/4bc7370fafb98fb86f2a1e011a8d27e8.pdf
https://logopedprofiportal.ru/pl/fileservice/user/file/download/h/4bc7370fafb98fb86f2a1e011a8d27e8.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=OA-XTNQeF-0
https://www.youtube.com/watch?v=OA-XTNQeF-0
https://studylib.ru/doc/4878151/gimnastika-mozga-karla-l.-hannaford.-mudroe-dvizhenie.-my-
http://imc.tomsk.ru/wp-content/uploads/2022/01/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%9D%D0%95%D0%99%D0%A0%D0%9E%D0%9F%D0%A1%D0%98%D0%A5%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%A7%D0%95%D0%A1%D0%9A%D0%90%D0%AF-%D0%9A%D0%9E%D0%A0%D0%A0%D0%95%D0%9A%D0%A6%D0%98%D0%AF.pdf
http://imc.tomsk.ru/wp-content/uploads/2022/01/%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87-%D0%9D%D0%95%D0%99%D0%A0%D0%9E%D0%9F%D0%A1%D0%98%D0%A5%D0%9E%D0%9B%D0%9E%D0%93%D0%98%D0%A7%D0%95%D0%A1%D0%9A%D0%90%D0%AF-%D0%9A%D0%9E%D0%A0%D0%A0%D0%95%D0%9A%D0%A6%D0%98%D0%AF.pdf
http://sad13-vesna.ru/wp-content/uploads/2021/12/3.1.-%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA.pdf
http://sad13-vesna.ru/wp-content/uploads/2021/12/3.1.-%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%81%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BD%D0%B8%D0%BA.pdf
https://infourok.ru/kursy/obrazovatelnaya-kineziologiya-v-praktike-psihologo-pedagogicheskogo-soprovozhdeniya-uchashihsya-v-usloviyah-realizacii-fgos
https://infourok.ru/kursy/obrazovatelnaya-kineziologiya-v-praktike-psihologo-pedagogicheskogo-soprovozhdeniya-uchashihsya-v-usloviyah-realizacii-fgos
https://infourok.ru/kursy/obrazovatelnaya-kineziologiya-v-praktike-psihologo-pedagogicheskogo-soprovozhdeniya-uchashihsya-v-usloviyah-realizacii-fgos
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