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"Дети должны жить в мире красоты, сказки, 

музыки, рисунка, фантазии и творчества" 

 

 В. А. Сухомлинский. 

  

В настоящее время большую роль в развитии ребенка играет не только 

основное образование, но и дополнительное. Дополнительное образование в 

дошкольных учреждениях дает возможность выявить и развить творческие 

способности детей. 

Некоторые родители считают, что дополнительные занятия для детей 

дошкольного возраста не нужны, считая это лишней нагрузкой для детей.  

Для того, чтобы понять нужно ли записывать детей на кружки, 

предлагаю оценить преимущества дополнительных образования для детей: 

 Вариативность. Родители могут выбирать для детей различные 

направления, изменять их и комбинировать, учитывая потребности и 

способности детей. График дополнительных занятий очень гибкий, его 

можно корректировать в соответствии с запросами конкретного ребенка. 

 Комфортность. Занятия обычно проходят в небольших группах 

до 10-12 человек. Такое количество детей позволяет преподавателю уделить 

максимум внимания каждому ребенку и гарантирует реализацию 

индивидуального подхода. В группе из 10-12 человек каждый ребенок 

получает шанс быть услышанным, увиденным и оцененным, чего трудно 

достичь в группах по 25 человек. 

 Специализированность. Дополнительное образование — это 

вопрос выбора. Дети занимаются тем, что им нравится и соответствует их 

потребностям и интересам. 

Основные правила выбора дополнительных занятий для 

дошкольника: 

1. Основной деятельностью для ребенка-дошкольника является игра. 

Выбираем занятия, которые построены на игровой деятельности, 

предполагающей активные движения или, хотя бы, перемежающиеся ими. 

2. На пробном занятии лучше присутствовать, но не вмешиваться в 

процесс. Если, по вашему мнению, занятия очень хорошие, а ребенок не 

хочет их посещать — не заставляйте его. Возможно, ребенок имеет другой 

темперамент, а может быть, просто «недозрел». Лучше поискать то, что 

увлечет его самого. 

3. Обязательно следите за тем, чтобы учреждение, оказывающее услуги 

дополнительного образования дошкольников, было сертифицировано и 

имело соответствующую лицензию. 



4. Ребенок не должен выглядеть уставшим ни сразу после занятий, ни в 

конце рабочей недели. 

Дополнительное образование детей — единый, целенаправленный 

процесс, объединяющий воспитание, обучение и развитие 

личности. Дополнительное образование не регламентируется стандартами, а 

определяется социальным заказом детей, родителей, других социальных 

институтов. 

 Помните, что дополнительное образование детей даёт возможность 

каждому ребенку удовлетворить свои индивидуальные познавательные, 

эстетические, творческие запросы. 
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