
Контроль организации питания детей в группах  

Цель проверки: Повышение эффективности воспитательно-образовательного процесса по 

формированию ценностных представлений о здоровом образе жизни, посредством 

воспитания культурно-гигиенических навыков приема пищи у детей. 
 

  

Вопросы на контроле 

_____________ группа 

________________________  

Воспитатели:        

_____________________________ 

                               

_____________________________ 

Мл. воспитатель    

Гигиеническая обстановка 

Санитарное состояние 
 

Размещение столовой мебели 
 

Своевременность доставки пищи в группу 
 

Сервировка стола 

Соответствие требований сервировки стола 

возрасту детей 

 

Эстетика стола 
 

Оценка деятельности дежурных 
 

Наличие графика дежурств  

Выполнение режима питания 
 

Подготовка детей к приему пищи 

Настроение детей, их общение, состояние 

(возбужденное или спокойное) 

 

Организация гигиенических процедур в 

зависимости от возраста 

 

Руководство воспитателя 

Обстановка в группе во время приема пищи 
 

Посадка детей за столом 
 

Умение детей пользоваться столовыми приборами  

Культура подачи второго блюда 
 

Культура поведения за столом 
 

Общение воспитателя с детьми во время приема 

пищи 

 

Умение преподнести блюдо (нелюбимое, новое) 
 

Доводиться ли пища до каждого ребенка 

  

 

 
3 - Соответствует 

2 - Частично соответствует 

1 - Не соответствует                                                               ___________201    года 

 

 

Старший воспитатель                           ______________     И.В. Быкова 

 


