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Самые первые познания в этой области дети в основной массе 

начинают получать от родителей. И юный возраст – наиболее благоприятное 

время для формирования устойчивых знаний и навыков безопасности. 

Родители должны помнить, что именно они являются   для   своего 

ребенка главным примером правильного и безопасного поведения на улице. 

Необходимо своевременно обучать детей ориентироваться в дорожной 

ситуации, воспитывать у ребенка потребность быть дисциплинированным и 

внимательным,  осторожным    и   осмотрительным. 

 

Помните! Нарушая правила дорожного движения, вы как бы негласно 

разрешаете нарушать их своим детям! 

 

Прогулка по улицам 

 

Начните знакомить малыша с окружающим его миром и 

подстерегающими на дорогах опасностями как можно раньше. Ваша задача – 

не напугать ребенка, расписывая ему ужасы дорог, а объяснить, что 

представляет для него опасность, где следует быть осторожным и как надо 

поступать в разных ситуациях.  

 

Не пугайте ребенка улицей – панический страх перед транспортом не менее 

вреден, чем безопасность и невнимательность! 

 

Показывайте ребенку основные элементы дорог: проезжую часть, 

тротуар, пешеходный переход, обочину. Объясняйте их назначение 

понятными ему словами. Расскажите малышу о светофоре, объясните, для 

чего меняются цвета. 

По пешеходным переходам переходите спокойно, на зеленый свет, 

крепко взяв ребенка за руку. Расскажите ему, что пешеходы тоже являются 

участниками дорожного движения. И они, и автомобилисты должны вести 

себя вежливо по отношению друг к другу. 

Вовлекайте малыша в ситуационные игры. В игровой форме ребенок 

легко воспримет азы ПДД уже начиная с 2 лет. Предлагайте ему обыгрывать 

различные дорожные ситуации, например: «Если твой мячик из рук укатился 

на дорогу, что ты будешь делать?» Привлекайте его внимание к пешеходам, 

нарушающим правила, объясняйте, в чем именно состоит нарушение. 



Как привлечь внимание ребенка к дороге в поездке 

 

Некоторые родители ошибочно полагают, что если их ребенок дошкольного 

возраста передвигается преимущественно в машине, то ПДД ему знать пока 

необязательно. На самом деле активное детское воображение имеет образное 

восприятие, даже во время пассивного нахождения в детском кресле ребенок 

впитывает информацию об окружающей обстановке. Проведите это время с 

максимальной пользой – потратьте его на обучение правилам дорожного 

движения.  

Прежде всего взрослые своим примером демонстрируют ребенку, как 

правильно вести себя в дорожной ситуации. Малыш вполне способен 

заметить, пристегнулся ли взрослый ремнем безопасности до начала 

движения, убрал ли мобильный телефон и не отвлекается ли он на что- 

нибудь во время движения. Поэтому, как ни банально, обучение детей ПДД 

родителям надо начинать с себя.  

Обучение ребят дошкольного возраста ПДД во время поездки 

проводите в форме занимательной игры с разбором дорожных ситуаций. К 

примеру, почему, садясь в машину, он должен занять именно детское кресло 

и обязательно пристегнуться ремнем безопасности. Комментируйте и 

разъясняйте ребенку понятными ему словами ваши или чьи-то действия.  

 

Важно! Научив детей распознавать опасные ситуации и понимать свою 

ответственность как пешеходов, вы помогаете им обрести уверенность, 

необходимую для обеспечения их безопасности на дорогах по мере 

взросления. 

 

Цель обучения детей ПДД состоит не только в том, чтобы они 

получили знания в области дорожного движения, но и в том, чтобы на базе 

этих знаний они выработали устойчивые практические навыки безопасного 

поведения на улице, научились анализировать дорожные ситуации и 

принимать правильные решения. Чем лучше дети освоят эти навыки, тем 

больше у них шансов сохранить и обезопасить свою жизнь. 

 
 

Сопровождая ребенка, родители должны соблюдать следующие 

требования: 

 

 Из дома выходить заблаговременно, чтобы ребенок привыкал идти не 

спеша. 

 Перед переходом проезжей части обязательно остановитесь. 

Переходите дорогу размеренным шагом. 

 Приучайте детей переходить проезжую часть только на пешеходных 

переходах. 

 Никогда не выходите на проезжую часть из-за стоящего транспорта и 

других предметов, закрывающих обзор. 



  Увидев трамвай, троллейбус, автобус, стоящей на противоположной 

стороне не спешите, не бегите. 

 Выходя на проезжую часть, прекращайте посторонние разговоры с 

ребенком, он должен привыкнуть к необходимости сосредотачивать 

внимание на дороге. 

 Переходите улицу строго под прямым углом. 

 Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора, 

предварительно обязательно убедитесь в безопасности перехода. 

 При переходе и на остановках общественного транспорта крепко 

держите ребенка за руку. 

 Из транспорта выходите впереди ребенка, чтобы малыш не упал. 

 Привлекайте ребенка к участию в наблюдении за обстановкой на 

дороге. 

 Покажите безопасный путь в детский сад, школу, магазин. 

 Никогда в присутствии ребенка не нарушайте ПДД. 

 

К моменту поступления ребенка в школу он должен усвоить и 

соблюдать следующие правила поведения на улице и в транспорте: 

 

 Играй только в стороне от дороги. 

 Переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, на 

перекрестках по линии тротуара. 

 Переходи улицу только шагом, не беги. 

 Следи за сигналом светофора, когда переходишь улицу. 

 Посмотри при переходе улицы сначала налево, потом направо. 

 Не пересекай путь приближающемуся транспорту. 

 Входи в любой вид транспорта и выходи из него только тогда, когда 

он стоит. 

 Не высовывайся из окна движущегося транспорта. 

 Выходи из машины только с правой стороны, когда она подъехала к 

тротуару или обочине дороги. 

 Не выезжай на велосипеде на проезжую часть. 

 Если ты потерялся на улице- не плач. Попроси взрослого прохожего 

или полицейского помочь. 

 

Все понятия ребенок усвоит прочно, если его знакомят с правилами 

дорожного движения систематически, ненавязчиво. Используя для этого 

соответствующие ситуации на улице, во дворе, на дороге 

 

 
 

Желаю Вам приятных минут общения с вашим 

ребенком! 
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