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Полезность заключается в следующем: 

 Разностороннее развитие детей. Занятия хореографией развивают 

эмоциональность и образность восприятия музыки, чувство ритма, мелодический 

и гармонический слух, ощущение музыкальной формы, музыкальную память. 

 Формирование художественного вкуса. Коллективное обсуждение с детьми 

содержания танцев, танцевального и музыкального репертуара, костюмов 

способствует этому процессу. 

 Развитие коммуникативных навыков. Занятия хореографией помогают 

формировать нравственно-этические нормы межличностных взаимоотношений, 

навыки поведения и работы в коллективе. 

 Развитие воображения и творческой активности. Последовательная и 

систематическая работа над задачами в сфере музыкально-ритмической и 

танцевальной деятельности учит осознанному отношению к воспринимаемой 

музыке, к эмоционально-динамическому осмыслению движений. 

 Развитие фигуры и правильной осанки. Систематические занятия 

хореографией способствуют устранению ряда физических недостатков, 

вырабатывают правильную и красивую осанку. 

 


